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Situación de la Salud Sexual y Reproductiva 
Provincia de Santa Cruz 

  
Informe Realizado por: 

• Zonta Internacional  
  
  
1. A partir de la implementación del Programa Nacional de Salud Sexual y 
Procreación Responsable ¿Percibieron cambios en la atención de la salud sexual y 
reproductiva de la población? Describa brevemente los cambios percibidos. 
En octubre del 2003 se adhiere al Programa nacional de Salud Sexual Procreación Responsable 
a través de ley Provincial. A partir de esta instancia se cuentan con insumos en los Hospitales 
Públicos y la mayoría de los centros de Salud periféricos son los que inician a partir de la 
responsabilidad de los jóvenes médicos generalistas la difusión del Programa y el asesoramiento 
de los métodos anticonceptivos a la población que asiste a los mismos, que en su mayoría es 
población que posee carnet hospitalario (aproximadamente el 2% del total de la población) y 
que posee un grado de vulnerabilidad alto. Evidentemente se percibe aumento de la demanda y 
la accesibilidad a los métodos, puesto que antes se hacía anticoncepción, si el médico asumía la 
responsabilidad con lo que dejaban los laboratorios, no asegurando un seguimiento eficaz a las 
usuarias.  
 
De cualquier manera se esperaba mayor demanda de la que se ha tenido y consideramos que 
esta ha sido por falta de información precisa y continuada por parte del responsable provincial y 
compromisos más fuertes por parte de los médicos para generar mayor demanda. La meta 
propuesta para el 2007 es el 50% de población cubierta, y de acuerdo a la realidad observada 
como a la respuesta de médicos entrevistados, es absolutamente imposible de cumplir, tanto 
por la escasez de recursos humanos destinados específicamente al programa, como por el 
cumplimiento requerido en la norma. En definitiva se han dado respuestas pero no soluciones. 
  
2. ¿El Programa Nacional dispone de la cantidad de insumos necesarios para 
abastecer las necesidades de las usuarias / os de su provincia? En caso negativo, 
¿La provincia / localidad lo suple? 
Teniendo en cuenta que la entrega de métodos se realiza a un porcentaje mínimo de  la 
población no se detectan problemas con los insumos, si bien se realizaron algunos cambios de 
MAC como ser de inyectables a pastillas. Existe gran demanda de DIU, alrededor del 50% de la 
población atendida, luego las pastillas. La disponibilidad de preservativos es limitada. La 
entrega de los MAC está concentrada en los Hospitales, no realizando la Pcia.  
Ningún convenio con las Municipalidades para que se puedan distribuir en los centros de salud 
municipales, ya que en estos, cuando se entregan, se realiza por motivación de la/los médicos y 
que solicitan a los laboratorios. 
  
3. ¿Cómo es la distribución de métodos anticonceptivos en los centros de salud y 
hospitales? Describa alcance, tipo de métodos que se distribuyen, obstáculos 
detectados, y otros.  
El Programa desplaza la posibilidad del uso de otros métodos. La entrega de MAC se concentra 
en los Hospitales. Los anticonceptivos orales se hace solo desde la Farmacia del Hospital, por lo 
que se  prescribe en los Centros de Salud  la entrega por tres meses y lo retiran en el hospital. 
Los DIU se colocan tanto en los centros de salud como en el Hospital y también se entregan 
preservativos en ambos lados.  
Todos manifiestan como mayor obstáculo a las Obras Sociales que no reconocen los 
anticonceptivos, excepto OSECAC y OSPRERA. La Obra Social de la Provincia a partir de abril 
reconoce el  50 % solo en los anticonceptivos orales. La población que poseía plan de 
Desempleo como Preno y Pec, alrededor de 2000 en Río Gallegos, quedaron fuera de los carnet 
hospitalario donde les cubrían el 100%  y al pasar a la Caja Pcial. se perjudicaron en el 
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beneficio dado que por el escaso sueldo que perciben(450 $) no se pueden permitir abonar el 
50% de ningún MAC. por lo que aumentó la población en riesgo. 
  
4. ¿Se atiende a las/os adolescentes que consultan temas vinculados a la salud 
sexual y reproductiva? Describa si los atienden solos / as o acompañados / as, si 
existen consultorios específicos para esta población, y otros aspectos que registran. 
En algunos Hospitales y Centros de Salud se atienden a los adolescentes solos o acompañados, 
según como se presenten, en otros se les da toda la infamación  pero para administrarle el 
anticonceptivo se 
le sugiere la presencia de los padres. La edad de mayor concurrencia a solicitar información es 
de 14 a 20 años. No hay en Hospitales ni en Centros de Salud consultorios específicos para 
adolescentes. 
  
5. ¿Se integra o coordinada la atención de la salud sexual y reproductiva con 
prevención del VIH/SIDA y ETS y cáncer genito mamario? Si existe articulación con 
otros programas descríbalos. 
Los Programas están desarticulados. En los Centros de Salud a partir de la atención de los 
médicos generalistas se logra en parte esta relación de prevención conjunta. Los Papanicolao se 
realizan tanto en Hospital como en los Centros de Salud, no así en los Centros de salud 
Municipales. 
  
6. Según su opinión, ¿Cuáles son los actores más significativos que intervienen 
favoreciendo u obstaculizando las actividades sobre salud sexual y reproductiva en 
su provincia / localidad? Describa brevemente actividades realizadas, repercusión y 
grado de presencia en la opinión pública. 
Los actores que más favorecen son los médicos de los centros de salud que tienen mayor 
compromiso social.  
Zonta como ONG es en la ciudad de Río Gallegos la referente en esta temática ya sea por 
acciones realizadas (Jornadas de sensibilización, jornadas para adolescentes, Jornadas de 
capacitación equipo de salud, entrega carnet de salud de la mujer, folletería para el día 
internacional de la mujer, columnas de opinión en los diarios de la ciudad etc.) y es la única que 
difunde, capacita y es consultada por diferentes instituciones y medios de comunicación.  
  
Factores que obstaculizan:  
- Desidia en la conducción del Programa. 
- Falta de coordinación de políticas públicas 
- La falta de arraigo de los médicos facilita el no compromiso 
- Desmantelamiento del Programa Provincial de SIDA 
- Consejo Provincial de Educación 
- Iglesia Católica 
  
7. ¿Existe un diálogo o relación entre las ONGs o grupos y las áreas 
gubernamentales que trabajan estos temas? Describa brevemente grado de 
formalización de la relación, acciones realizadas y logros obtenidos. 
Existe diálogo y relación entre los niveles oficiales municipales y provinciales con Zonta. 
Acciones conjuntas de ONG’s:  
Entrega del Carnet de salud reproductiva de ZONTA junto con otra ONG  (Cooperadora del 
Hospital) al igual que la organización de Jornada de Sensibilización en Salud Sexual y 
Reproductiva. 
En Jornadas de Sensibilización participación de actores claves de la comunidad en el tema. 
Acciones conjuntas con nivel municipal y provincial: Auspicio de Jornadas de 
Capacitación para adolescentes y equipo de salud a través de Zonta. 
Poder Legislativo comunal y provincial: declaración de interés municipal y provincial en las 
actividades de Capacitación en la Temática realizadas por Zonta. 
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8. En particular, ¿Qué tipo de relación mantiene la ONG o grupo al que ustedes 
pertenecen con las áreas gubernamentales vinculadas a temas de salud sexual y 
reproductiva? Describa brevemente. 
Actualmente se interesó al Ministerio de Asuntos Sociales y la Secretaria de Salud  a la creación  
de un Consultorio para adolescentes en el Hospital con la colaboración de Zonta. Las gestiones 
vienen auspiciosas, con el compromiso de la Sra. Ministro de realizar el anuncio para el día 
Internacional de Acción por la salud de la mujer. 
  
9. ¿Existe un diálogo o relación entre las ONGs y los hospitales y/o centros de 
salud? Describa brevemente. 
Existe diálogo. 
  
10. ¿Han realizado las ONGs, los grupos o el movimiento de mujeres, alguna 
actividad para efectivizar la implementación del Programa Nacional? Describa 
brevemente las actividades realizadas y los alcances obtenidos. 
De hecho como ONG la presión ejercida ante legisladores provinciales fue fundamental para la 
adhesión al Programa Nacional y auspiciamos toda iniciativa que relacione con el mismo. 
 


